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LES GESTES BARRIERES A APPLIQUER
PAR CHACUN D’ENTRE NOUS
POUR LA PROTECTION DE TOUS
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Lavez-vous les mains Toussez ou éternuez Saluez sans Utilisez

réguliérement dans votre coude serrer la main des mouchoirs
A defaut utilisez ou dans Evitez les a usage unique
une solution un mouchoir embrassades et jetez-les

hydroalcoolique
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Evitez de vous
toucher le visage

vos distances

Gardez

Evitez
les rassemblements
et gardez une
distance d’un meétre

avec vos
interlocuteurs





